
 
 

L’ERDRE  (Par Alain FOULONNEAU, le 29 juin 2011) 
 
 

François 1er disait qu’elle était la plus belle rivière de France. Avec ses allures 
de lac, ses châteaux et ses demeures somptueuses l’Erdre est un plan d’eau 
apprécié depuis fort longtemps. Le Sport Nautique de l’Ouest a son siège sur ses 
rives depuis 1883 ce qui fait de lui un des plus anciens clubs de voile de France. 
 
L’endroit le plus propice pour une mise à l’eau se situe à Port Jean sur la 
commune de Carquefou. Le plan joint vous indique comment y parvenir.  
Port Jean possède trois atouts majeurs. Il se situe là où l’Erdre est la plus large 
ce qui permet de tire de jolis bords. Il est proche des plus beaux châteaux ce qui 
autorise de jolies promenades. Enfin deux cales et une pelouse en forme de 
plage facilitent les départs et arrivées. Un parking accueille la voiture et la 
remorque.  
Pour ma part j’utilise la cale du Club Nautique de Carquefou pour atteindre la 
pelouse qui borde la rivière. Je dépose le zef sur l’herbe et je remets sur le 
parking la remorque. Je grée le zef sur la pelouse et quand il est prêt je le fais 
glisser de l’herbe à la rivière. Au retour la manœuvre inverse est effectuée.  
 
Il n’y a aucun courant sur l’Erdre. La navigation est facile, seul le vent parfois 
très capricieux tant en force qu’en direction exigera une attention soutenue. 
Suivant les goûts et les humeurs, on restera dans la baie de Port Jean à faire des 
« runs ». On peut aussi passer le « goulet » pour rejoindre la baie de Gachet qui 
permet elle aussi en raison de sa largeur de tirer des longs bords. Ceux qui ont 
l’esprit aventurier pourront partir en croisière vers le joli port de Sucé 4 km au 
nord ou descendre jusqu‘au parc floral de Nantes. C’est alors une occasion de 
découvrir les plus jolis châteaux tels ceux de la Gascherie, de la Poterie, de la 
Couronnerie, de la Chantrerie ou de la Desnerie.  
 
La navigation avec un petit voilier permet de surprendre de nombreux oiseaux : 
hérons cendrés, canards, grèbes huppés, cormoran, mouettes, goélands, 
foulques, poules d’eau, etc.  
C’est aussi l’occasion de croiser de nombreux autres bateaux. Le SNO établi à 
Port Breton tout près de Port Jean organise régulièrement des régates. Mais il y a 
aussi des rassemblements tels celui de la Belle Plaisance à l’occasion des RDV 
de l’Erdre. Et même si on est un voileux inconditionnel, le panache de fumée 
d’une petite chaloupe à vapeur toute de cuivres rutilante, ne laisse jamais 
indifférent.  
 
 
 
 



Plan de l’Erdre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Plan de Port Jean 
 

 
La plage de Port Jean 
 
 
 
 
 



 
Le château de la Couronnerie 
 

 
Le château de la Gascherie 


